
 

                                                                                                                  «УТВЕРЖДАЮ» 

Директор 

МБОУ «Синеборская СОШ»                                                                                                     

Сесицкая О.А. 

                                                                                                         

          Приказ № 56/1  от  «31» 08 2022 года  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 

основного общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Синеборская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

п. Синеборск 



Учебный план основного общего образования 

Учебный план МБОУ «Синеборская СОШ», реализующего основную образовательную 

программу основного общего образования (далее — Учебный план), определяет перечень 

учебных предметов (курсов) и время, отводимое на их освоение, фиксирует максимальный 

объём учебной нагрузки обучающихся, распределяет учебные предметы, курсы по классам 

и учебным годам, устанавливает формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Синеборская СОШ» в 6-9 

классах  на 2022- 2023 год составлен на основе: 

• Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ " "Об 

образовании в Российской Федерации"; 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря  

2010 года № 1897  «Об утверждении  федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. приказа 

Минобрнауки России 31 декабря  2015  года  № 1577); 

• СанПиН 2.4.2.2821-ФЗ "Об10 "Санитарно-ФЗ "Об эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010№ 189 (в ред. Постановления Главного 

государственного санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015)»; 

• СанПиН 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования  к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектах социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19); 

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», которые 

утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28. 

• Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.04.2021г. №115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. (в ред. Приказов Министерства Просвещения Российской Федерации 

от 22.03.2021г № 115) 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2020 года № 

249 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 



общего образования утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 декабря 2018 года №345»; 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. 

№1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования 

( в ред.Приказов Минобрнауки России от 13.12.2013 № 1342, от 28.05.2014  № 598, 

от 17.07.2015 № 734); 

• Решения  федерального учебно-ФЗ "Об методического объединения по общему 

образованию Минобрнауки России по вопросам организации введения ФГОС 

рекомендована к использованию  образовательными  учреждениями  РФ  примерная  

основная образовательная программа основного общего образования (в редакции 

протокола заседания № 3/15 от 28 октября 2015г.); 

• Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Синеборская СОШ» от 01.09.2015 г. 

• Устава МБОУ «Синеборская СОШ», утвержденного постановлением 

администрации Шушенского района 17.12.2015 г. № 1067. 

Учебный план основного общего образования состоит из обязательной части и части 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам). 

Обязательная часть учебного плана включает следующие учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Родной язык (русский язык), «Родная литература (русская 

литература), «Иностранный язык» (английский язык), «Второй иностранный язык» 

(немецкий язык)», «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика», «История 

России», «Всеобщая история», «Обществознание», «География», «Физика», «Биология», 

«Химия», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая 

культура», «ОБЖ».  Общие характеристики, направления, цели и практические задачи 

учебных предметов, предметных областей, предусмотренных требованиями ФГОС ООО, 

приведены в разделе «Программы отдельных учебных предметов, курсов» основной 

образовательной программы основного общего образования МБОУ «Синеборская СОШ».  

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 



представителей), педагогического коллектива образовательной организации. Время, 

отводимое на данную часть примерного учебного плана, использовано на: 

 увеличение учебных часов в количестве 1 часа, предусмотренных на изучение 

учебного предмета «физическая культура» обязательной части в 6-8 классах, биологии в 7 

классе;  

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, введены элективные курсы «Моя 

малая Родина», «Язык в речевом общении», «Твой профессиональный выбор», 

«Иррациональные уравнения и неравенства».  

                

Продолжительность учебного года на   уровне основного общего образования 

составляет: 34 недели в 6-9 -х классах. Продолжительность урока составляет 45 минут. 

Учебный план предусматривает максимальный объем учебной нагрузки при 5-ти 

дневной учебной неделе: в 6-м классе- 30часов, в 7-м классе – 32 часа, в 8-м классе 33, в 9-

м классе-33, что не превышает предельно допустимой нормы. 

Освоение программы основного общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся по предметам в формах итоговых 

контрольных работ, диагностических работ, зачетов, тестирования, проектов, комплексных 

контрольных работ, которые утверждены рабочими программами педагогов, выставлением 

годовой отметки, как среднего арифметического результатов четвертных аттестаций и 

проводятся в соответствии с календарным учебным графиком,  

В 9 классе формой промежуточной аттестации по всем предметам учебного плана 

является годовая отметка, за исключением учебных предметов, представленных в таблице 

и проводятся в соответствии с календарным учебным графиком:  

Учебные предметы, элективные курсы 9 класс 

«Твой  профессиональный выбор» Проект  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Учебный план 

основного общего образования годовой 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

 

Классы 

 Количество  

часов в 

неделю 

VI VIIa VIIб VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 204 136 136 102 102 680 

Литература 102 68 68 68 102 408 

Родной язык и 

Родная литература 

Родной  язык      17 17 

Родная 

литература 

    17 17 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

102 102 102 102 102 510 

Второй 

иностранный 

язык 

 

34 

34  

34 

 

34 34 

 

170 

Математика   и 

информатика 

Математика 170     170 

Алгебра  102 102 102 102 408 

Геометрия   68 68 68 68 272 

Информатика   34 34 34 34 136 

Общественно- 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

68 68 68 68 68 

 

340 

Обществознание  34 34 34 34 34 170 

География  34 68 68 68 68 306 

Естественно-

научные предметы 

Физика   68 68 68 102 306 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Химия    68 68 136 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34 

  102 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
68 68 68 68 68 

340 

ОБЖ    34 34 68 

Итого 986 1020 1020 1054 1088 5168 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
34 68 68 68 34 272 

 Физическая культура  34 34 34 34  136 



Биология  34 34   68 

Твой профессиональный выбор     17 17 

Иррациональные уравнения и 

неравенства 

    17 
17 

Язык в речевом общении    34  34 

 Максимально допустимая годовая 

нагрузка 

1020 1088 1088 1122 1122 5440 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Учебный план 

основного общего образования недельный 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

 

Классы 

 Количество  

часов в 

неделю 

VI VIIa VIIб VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 4 3 3 20 

Литература 3 2 2 2 3 12 

Родной язык и 

Родная литература 

Родной  язык      0,5           0,5 

Родная 

литература 

    0,5 0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный 

язык 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 1 

 

5 

Математика   и 

информатика 

Математика 5     5 

Алгебра  3 3 3 3 12 

Геометрия   2 2 2 2 8 

Информатика   1 1 1 1 4 

Общественно- 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 

 

10 

Обществознание  1 1 1 1 1 5 

География  1 2 2 2 2 9 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 2 3 9 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

  3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 

10 

ОБЖ    1 1 2 

Итого 29 30 30 31 32 152 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 2 2 2 1 8 

 Физическая культура  1 1 1 1  4 

Биология   1 1   2 



Твой профессиональный выбор     0,5 0,5 

Иррациональные уравнения и 

неравенства 

    0,5 
0,5 

Язык в речевом общении    1  1 

 Максимально допустимая годовая 

нагрузка 

30 32 32 33 33 160 
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