
 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план начального общего образования 

Учебный план МБОУ «Синеборская СОШ», реализующего основную образовательную 

программу начального общего образования (далее — Учебный план), определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Синеборская СОШ» в 1 

классе  составлен на основании: 

• Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"; 

• Федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 

05.07.2021, регистрационный номер 64100);  

• Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.04.2021г. №115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования. 

(в ред. Приказов Министерства Просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021г № 115) 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 года 

№ 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программы 

среднего общего образования»; 

• Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 18.05.2020 г. № 249 

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования,утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345; 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. 

№1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования 



(в ред.Приказов Минобрнауки России от 13.12.2013 № 1342, от 28.05.2014  № 598, 

от 17.07.2015 № 734); 

• СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», которые 

утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28. 

• Основной образовательной программы НОО МБОУ «Синеборская СОШ» от 

01.09.2022.  

• Устава МБОУ «Синеборская СОШ», утвержденного постановлением 

администрации Шушенского района 17.12.2015 г. № 1067.  

Учебный план начального общего образования состоит из обязательной части и части 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших 

целей современного начального общего образования: формирование гражданской 

идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и 

этнокультурным ценностям; готовность обучающихся к продолжению образования на 

последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана включает следующие предметы: «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Иностранный язык (английский язык)», «Математика», 

«Окружающий мир», «Основы религиозных культур и светской этики (в качестве модуля 

изучается предмет «Основы светской этики»)», «Музыка», «Изобразительное искусство», 

«Технология» (в качестве модуля изучается предмет «Информатика и ИКТ» в 3-ФЗ "Об4 

классах), «Физическая культура». Общие характеристики, направления, цели и 

практические задачи учебных предметов, предметных областей, предусмотренных 

требованиями ФГОС НОО, приведены в разделе «Программы отдельных учебных 

предметов, курсов» основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ «Синеборская СОШ». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, обучающихся и выполнение 

учебных программ. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано на увеличение часов учебного предмета 

«Родной язык» и «Родная литература» в обязательной части с учетом мнения участников 

образовательных отношений. 

 Продолжительность учебного года на первом уровне общего образования составляет: 



33 недели в 1 классе. 

          Учебный план предусматривает максимальный объем учебной нагрузки при 5-

дневной учебной неделе: в 1 классе - 21 час, что не превышает предельно допустимой 

нормы. 

Освоение программы начального общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся по предметам в формах итоговых 

контрольных работ, диагностических работ, зачетов, тестирования, проектов, комплексных 

контрольных работ, которые утверждены рабочими программами педагогов, выставлением 

годовой отметки, как среднего арифметического результатов четвертных аттестаций и 

проводятся в соответствии с календарным учебным графиком. 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

I 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 

Литературное чтение 132 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 

Математика и 

информатика 
Математика 132 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
- 

Искусство 

Изобразительное искусство 33 

Музыка 33 

Технология Технология 33 

Физическая 

культура 
Физическая культура               66 

Итого:  693 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский) 17 

Литературное чтение на родном языке 

(русская) 
17 

Итого в год:  693 



 

 

Учебный план начального общего образования недельный 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

I 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 

Математика и 

информатика 
Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
- 

Искусство 

Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура            2 

Итого:  20 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский) 0,5 

Литературное чтение на родном языке 

(русская) 
0,5 

Итого в год:  21 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                                  «УТВЕРЖДАЮ» 

Директор 

МБОУ «Синеборская СОШ»                                                                                                     

Сесицкая О.А. 

                                                                                                         

          Приказ №    от  «31» 08 2022 года  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 

начального общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Синеборская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022 – 2023 учебный год (ФГОС 3 поколения) 
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