муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Синеборская средняя общеобразовательная школа»

	Индивидуальная образовательная программа:
«Работа с одаренными детьми, в рамках подготовки к Всероссийской олимпиаде школьников по предмету «физическая культура»



ФИО педагога: Зиборов Сергей Вениаминович
Должность: учитель физической культуры
Преподаваемый предмет: физическая культура
Образование: высшее
Стаж работы: 17 лет

Срок реализации: 2015-2016 учебный год
п. Синеборск 

2015

Индивидуальная образовательная программа

учителя физической культуры 
Зиборова Сергея Вениаминовича
на 2015/2016 учебный год

Тема: 

«Работа с одаренными детьми, в рамках подготовки к Всероссийской олимпиаде среди школьников по предмету «физическая культура»

Цель ИОП:
· победитель регионального этапа ВсОШ по предмету «физическая культура»

Образовательные задачи:
· изучать с учащимися психолого-педагогическую литературу: теория и методика физического воспитания, история физической культуры, валеология, анатомия и физиология спорта и т.д.;

· совершенствовать технику физических упражнений спортивной гимнастики, легкой атлетики, спортивных игр.

Ожидаемый результат ИОП: 
· повышение успеваемости, уровня обученности учащихся, мотивации к изучению предмета;

· разработка и проведение открытых занятий, мастер-классов, обобщение опыта по исследуемой теме;

· выступления на заседаниях районного методического центра, участие в профессиональных конкурсах с самообобщением опыта;

· победители и призеры муниципального тура олимпиады в 2015/16 году;
· отбор на региональный этап
· победитель регионального этапа ВсОШ в 2016 г.
Календарный план – график реализации ИОП на 2015/2016 год
	№

п/п
	Содержание деятельности
	Сроки
	Форма представления результатов 

	1
	Набор группы одаренных учащихся
	Сентябрь
	Заполнение журнала 

	2
	Составление расписания занятий во внеурочное время
	Сентябрь
	Расписание работы ФСК «Сибирь» на текущий учебный год

	3
	Изучение психолого-педагогической и физкультурно-спортивной литературы с учащимися
	Сентябрь – январь


	Тестирование знаний

	4
	Изучение и совершенствование техники двигательных действий: гимнастика, легкая атлетика, спортивные игры
	Сентябрь – январь


	Результативность участия на школьном, муниципальном  и зональном этапах «Школьной спортивной лиги»

	5
	Разработка и проведение открытых уроков, мастер-классов 
	Ноябрь-декабрь


	В рамках РМЦ физкультуры

	6
	Школьный тур олимпиады
	Ноябрь
	Рейтинг

	7
	Муниципальный тур олимпиады по предмету
	Декабрь
	Рейтинг

	8
	Региональный тур олимпиады по предмету
	Январь
	Рейтинг

	9
	Участие в конкурсах профессионального мастерства
	В течение года 
	Портфолио


Результативность участия воспитанников 

МБОУ «Синеборская СОШ» во Всероссийской 
олимпиаде школьников

 по предмету «физическая культура» 2009/2015 г.

	№

п/п
	Уровень
	Учебный год
	Количе-ство

участников

от ОУ
	Количе-ство победителей
	Результативность

(количество

призеров)

	1
	Муниципальный
	2009/2010
	6
	-
	1

	
	
	2010/2011
	6
	-
	4

	
	
	2011/2012
	6
	1
	4

	
	
	2012/2013
	15
	2
	7

	
	
	2013/2014
	19
	4
	5

	
	
	2014/2015
	15
	2
	7

	2
	Региональный
	2011/2012
	1
	-
	Участник

Данилов Александр 

9 класс

(16 место – 50,00 б)

	
	
	2012/2013
	1
	-
	Призер
Данилов Александр 

10 класс

(10 место – 74,87 б)

	
	
	2013/2014
	2
	-
	Призер

Данилов Александр

11 класс

(8 место – 67,14 б)

Участник

10 класс

Санжара Анатолий

	
	
	2014/2015
	3
	-
	Призер

Санжара Анатолий

11 класс

(4 место – 80,26 б)

Участники

10 класс

Данилова Наташа

Никифорова Настя


Учитель физической культуры: ____________Зиборов С.В.
